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Die Grundidee

Dieses Workbook kann nur dann 
seine Wirkung entfalten, wenn du einen 
Stift nimmst und deine Gedanken, 
Ideen, Fragen und Erkenntnisse direkt 
in das Heft notierst. 
Keine Scheu vor der eigenen Schrift 
oder den eigenen Kritzeleien. 

Auf vielen Seiten befinden sich QR-
Codes, die zu Besprechungen der Seite 
führen ... ich habe sie auf meinem 
Soundcloud-Speicher abgelegt. Lasst 
euch im Team davon unterstützen, aber 
recherchiert auch selbst. 

Am Ende soll es in deinem Kopf heißen: 
„Kinematik versteh ich voll!“ 

Also einfach mal loslegen. Ausprobieren. 
Fehler machen. Anpassen. Findet euren 
eigenen Arbeitsstil. Finde selbst deine 
beste Art, wie du Inhalte mit deinem 
Wissen so verknüpfen kannst, dass 
du auch in einem Jahr noch darauf 
zurückgreifen kannst. Denn die Natur 
ist ja ein Gesamtkunstwerk ... du kannst 
sie nur als Komplex begreifen, nicht als 
Sammelsurium von Einzellektionen.

Und genieße den Zustand, dass dich 
dein:e Physiklehrer:in einfach mal 
ausprobieren lässt. Im Team. 
Es lohnt sich.
Aber auch wenn du alleine mit dem
Heft arbeitest: Leg einfach los.

And go

Wenn du dich für deine Zukunft fit machen willst, in der das 
1,5 Grad Klimaziel wahrscheinlich krachend verfehlt wird, 
solltest du dich nicht mehr nur so unterrichten lassen, als 
würden wir uns kurz vor der Erfindung des Viertakt 
Ottomotors befinden. 

Du solltest, wo immer es geht, deine Ausbildung selbst in 
die Hand nehmen. Denn auf die Fähigkeiten, die du dabei 
trainieren kannst, wird es nach der Schule ankommen. 

Da du dieses Heft offensichtlich in der Hand hältst, gehe ich 
davon aus, dass du eine:n Physiklehrer:in hast, die es wagt, ein 
paar von euch selbstständig loszuschicken, um die Kinematik 
zu erforschen. Im Team und eigenständig. Meine Vorhersage: 

Du wirst es nicht bereuen, falls du dich aktiv auf diese 
Herausforderung einlassen kannst. Es ist Arbeit, klar. Doch es 
ist wie beim Bergsteigen. Der Aufstieg ist heftig und mühsam. 
Aber auf dem Gipfel zu stehen ist unbeschreiblich gut.

Otto Kraz Januar 2022

p.s. Mehr zum Inhalt gibt es immer auf die Ohren ... Kamera 
deines Smartphones auf den Code halten und den Link zur
mp3-Datei auf Soundcloud starten. Oder noch einen Klick 
sparen und mit einem guten QR-Code-Scanner direkt 
arbeiten. Ich empfehle den kostenlosen Kasperky QR-Code 
Scanner. Denn es gibt auch viele QR-Code-Apps, die dich auf 
Werbeseiten leiten, anstatt auf physikalische Erklärungen.
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viel mathematik in der physik
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Überlagerung von Bewegungen
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Das sprechende Physikmagazin 
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Für ein schnelles, spannendes und effektives Erreichen selbst gesteckter Ziele						    
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